
7 gegen 7

9 gegen 9

6+1
Max. 16 pro Team

8+1
Max. 16 pro Team

Altersgruppe

Altersgruppe

Spieleranzahl

Spieleranzahl

Ballgröße

Ballgröße

Spieldauer

Spieldauer

Regelsystem

Regelsystem

Organisation

Organisation

Feldgröße 55 x 40m

Torgröße (cm)

Torgröße (cm)

Rotation

Rotation

4 (Empfehlung 5 Light
bis 350g)

4 (Empfehlung 5 Light
bis 350g)

3 x 20 Min.

3 x 25 Min.

Abseits, Einwurf, 
Eckstoß*

Abseits, Einwurf, 
Eckstoß*

Keine Tabellen, mit 
(Hilfs-)Schiedsrichter*

Tabellen, mit 
(Hilfs-)Schiedsrichter*

500 x 200

500 x 200

Jede(r) Spieler:in muss 
mind. ein 1/3 spielen

keine Vorgabe

Feldgröße 75 x 55m*

* weitere Infos findest du unter: https://wirliebenleder.at/wettbewerbsformen/

11m 11m

BALLAKTIONEN DRIBBLINGS TORE

BIS ZUR U12

11m 11m
11m 11m


